
入院時に、ご用意していただきたいもの 

（私物など管理不十分な患者様の場合、氏名をご記入していただきます。） 

○洗面用具 

＊シャンプー、＊ボディソープ、＊歯ブラシ、＊歯磨き粉、＊ヘアブラシ 

○タオル類 

＊バスタオル４枚、＊フェイスタオル５枚、＊下拭き用タオル３枚 

○衣類 

＊外出着１～２組、＊下着上下４～５組、＊靴下４組（黒以外のもの） 

（普段着はトレーナーやスウエットなど過ごしやすく、脱ぎやすいものをご準備ください） 

＊入院中、病衣着用をお願いする場合もあります。 

○履物 

室内用履き、運動靴（介護靴） 

・室内履きは滑りにくい物をご用意ください。ご用意される場合は「かかと付」の物をおねがいしま

す。ご不明な点がありましたら看護師にお尋ねください。カタログを準備しています。 

○その他 

＊プラスチック製コップ２個（食事用、洗面用）、＊電気カミソリ（男性） 

＊テイッシュペーパー５箱、＊義歯の方は義歯ケースと洗浄剤、＊認印 

「持ち物に関しては必要最小限のもの」を原則としていますのでご協力をお願いします。 

 

○入院中に病棟内に持ち込めないもの 

・刃物類（カミソリ、ナイフ、ハサミ） 

・ライター、マッチ、針 

・割れ物（ガラス製品や陶器類） 

・市販の医薬品、健康食品、栄養剤 

・貴重品（通帳、貴金属類）カード類 

・ご自宅の鍵（単身の方の場合、病院事務で保管・管理いたします） 

以上の物は持ち込み禁止となっていますのでご協力ください。 


